
 

 

 

 
 

 

 

 

Uitnodiging  

vaardigheidstraining communicatie 

 

Woensdag 9 november 2011 

 

Communiceren 
vanuit je ware aard 

 

 
 

Locatie: Kantoor ZLTO   

Onderwijsboulevard 225, 5223 DE in Den Bosch 

www.zlto.nl 

Ontvangst vanaf 14.45 uur 

PE-punten: 4 

‘  

 

Goede communicatie is essentieel voor een geslaagd 

adviestraject; communicatie met  je klant, met je netwerk en 

met je omgeving. Het hele traject draait in feite om 

communiceren. Hoe communiceer jij en wat is jouw stijl?  

 

In deze training krijg je inzicht in je eigen communicatiestijl 

en de grondhouding waarmee mensen communiceren. 

Volgens de theorie van Jung is bij de geboorte de volledige 

persoonlijkheid van iemand reeds aanwezig. In de dagelijkse 

praktijk van het leven raakt deze oorspronkelijke 

communicatiestijl vaak ondergesneeuwd, men leeft te sterk 

op basis van uiterlijke waarden en gewoonten. Raak je te ver 

verwijderd van je eigen aard, dan kan dit tot communicatie-

problemen leiden. Niet wenselijk in een adviestraject!  

 

Na deze training heb je meer inzicht in je eigen stijl – de ware 

aard van het beestje - en herken je die van anderen! 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Agrarische bedrijfsadviseurs met ambitie  
 



 

 

Doel 

 

 

Tijdens deze training ontdek je je eigen communicatiestijl en leer je omgaan 

me de verschillende stijlen van anderen. Door middel van een aantal 

interactieve opdrachten leer je je ware aard kennen en krijg je frisse ideeën 

over wat je morgen NIET meer gaat doen, waar je nog wat kunt leren en 

hoe je dat gaan organiseren.   

  

Trainers:  

Antoon Sanders, ondernemerscoach bij ZLTO Advies en lid van de 

werkgroep Persoonlijke Ontwikkeling van de vab, www.zlto.nl  

 

Annemieke Vermeer, trainer en buitensportinstructeur bij Fitt_outdoor iN 

haaren, www.fitt-outdoor.nl 

 

Acteur:  

Sybren Mulder, ondernemerscoach bij Reflex Advies en lid van de 

werkgroep Persoonlijke Ontwikkeling van de vab, 

www.ondernemerscoach.eu   

 

Programma 

 

 

14.45 uur: Ontvangst  

15.15 uur:  Opening door Antoon Sanders 

 Groepsgesprek ‘Communicatie’ 

15.30 uur: Theorie ‘De aard van het beestje’ 

15.45 uur: Ontdek ‘De aard van jouw beestje’ in de praktijk 

16.00 uur: Interactieve opdracht ‘Het spinnenweb’ 

   Ontdek de ware aard van het beestje  

   Door Annemieke Vermeer 

17.00 uur: Oefening ‘Lastige situaties’ 

17.30 uur:  Korte pauze 

17.45 uur: Interactieve oefening ‘Eiland hoppen’ 

   Een mix van communicatiestijlen maakt het verschil  

   Door Annemieke Vermeer en Antoon Sanders  

18.15 uur: Casus: Het klantgesprek 

19.00 uur:  Acties voor morgen benoemen  

19.15 uur: Plenaire terugkoppeling  

19.30 uur:  Afsluiting en diner 

20.30 uur: Einde  
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http://www.zlto.nl/
http://www.fitt-outdoor.nl/
http://www.ondernemerscoach.eu/


 

 

 

Aanmelden 

 

Je kunt je tot en met woensdag 2 november a.s. aanmelden voor 

deze bijeenkomst via de website www.vabnet.nl.  

 

Ledenprijs:    € 295,- excl. BTW 

Niet-ledenprijs:   € 445,- excl. BTW 

 

Bij annulering na woensdag 2 november 2011 vindt geen restitutie 

van de deelnemersbijdrage plaats.  

 

Er kunnen maximaal 30 personen deelnemen aan deze 

bijeenkomst.  

 

PE-punten: 4 

 

Vereniging Agrarische Bedrijfsadviseurs 

Postbus 1634, 3800 BP Amersfoort 

T: 033 - 45 35 330 

M: 06-51625382 

E: info@vabnet.nl 

I: www.vabnet.nl  

 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Woensdag 9 november 2011: Communiceren vanuit je ware aard 
 

Kledingcode 
 

   

De kledingcode voor deze training is casual! 

 

http://www.vabnet.nl/
mailto:info@vabnet.nl
http://www.vabnet.nl/

